
 

 

 

 
 

Učební plán / ročník / období 

 
 
1. ročník 

 
 
2. ročník 

 
 
3. ročník 

 
 
4.ročník 
 

Celk. 

počet 

týdnů 

Celk. hod. 

dotace 

 
I. 

 
II. 

 
III. 

 
IV. 

 
V. 

 
VI. 

 
VII. 

 CELKEM 
P/C/NH 

 
Týdny teorie 

8 8 10 10 10 8 8 72  
- 

Povinné předměty základní kat. A 

Název předmětu Počet kontaktních hodin (KH) za období, způsob zakončení 
Celkem  

KH 
 

Počet nekontaktních hodin (NKH) za období 
Celkem 

NKH 
 

Cizí jazyk 0/8 z 0/8 kz 0/8 z 0/8 kz 0/7 z 0/7 kz 0/10 Zk 56 161 

0/56/105 15 15 15 15 15 15 15 105 

Odborná latinská terminologie 1/5 z 1/5 Zk      12 50 

2/10/38 19 19      38 

Anatomie 10/0 kz 10/0 Zk      20 70 

20/0/50 25 25      50 

Fyziologie 7/5 kz 7/5 Zk      24 54 

14/10/30 15 15      30 

  Ochrana a podpora veřejného 
zdraví  

3/2 z  3/2 kz      10 30 

6/4/20 10 10      20 

Zdravotní gramotnost  3/2 z 3/2 kz      10 30 

6/4/20 10 10      20 

První pomoc 3/5 z 3/5 Zk      16 46 

6/10/30 15 15      30 

Zobrazovací metody a radiační 
ochrana 

8/2 kz       10 25 

8/2/15 15       15 
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Obecná psychologie 3/2 z  3/2 kz      10 30 

6/4/20 10 10      20 

Vývojová psychologie 4/2 z  4/3 kz      13 33 

8/5/20 10 10      20 

Komunikace ve zdravotnictví 5/0 z 0/5 Zk      10 35 

5/5/25 10 15      25 

Informatika a statistika ve 
zdravotnictví 

0/4 z 0/4 kz      8 20 

0/8/12 6 6      12 

Teorie ošetřovatelství 5/0 z 5/0 Zk      10 60 

10/0/50 25 25      50 

Ošetřovatelské postupy 5/10 z 5/10 kz 5/10 Zk     45 125 

15/30/80 30 30 20     80 

Klinická propedeutika  5/3 z 5/7 Zk     20 60 

10/10/40  20 20     40 

Základy sociologie   5/0 z 5/0 kz    10 30 

10/0/20   10 10    20 

Základy filozofie   5/0 z 5/0 kz    10 30 

10/0/20   10 10    20 

Etika v ošetřovatelství   3/2 z 2/3 kz    10 30 

5/5/20   10 10    20 

Patologie a patofyziologie   5/5 z   3/2 Zk    15 45 

8/7/30   15 15    30 

Mikrobiologie, imunologie, 
epidemiologie a hygiena 

  6/2 z 4/3 kz    15 50 

10/5/35   20     15    35 

Farmakologie   8/0z 7/0 Zk    15 35 

15/0/20   10 10    20 

Základy biofyziky   5/0 z 2/3 kz    10 30 

7/3/20   10 10    20 

Hematologie a transfúzní 
lékařství  

  5/5 kz     10 28 

5/5/18   18     18 

 

 

 

 

 



Ošetřovatelský proces a 
potřeby nemocných 

  6/4 z 4/4 kz 4/4 Zk   26 76 

   14/12/50   15 15 20 
  50 

Základy biochemie    5/0 z 2/3 kz   10 30 

7/3/20    10 10   20 

Základy genetiky    5/0 z 5/0 kz   10 25 

10/0/15      8    7   15 

   Výživa a dietetika    2/3 kz    5 20 

2/3/15    15    15 

Ošetřovatelství založené na 
důkazech a výzkum v 
ošetřovatelství 

   3/2 z 3/3 z 0/5 kz 0/5 Zk 21 61 

6/15/40    10 10 10 10 40 

Rehabilitační ošetřovatelství     3/2 z 2/3 kz  10 30 

5/5/20     10 10  20 

Zdravotnická psychologie     3/2 z 2/3 kz  10 35 

5/5/25     10 15  25 

   Základy pedagogiky a edukace    

   v ošetřovatelství 

    3/3 z 2/5 kz  13 38 

5/8/25     10 15  25 

Základy zdravotnického 
managementu        5/0 z 3/5 kz  13 33 

   8/5/20     10 10  20 

Základy zdravotnického práva a 

legislativy 
    5/0 z 3/2 kz  10 30 

8/2/20     
10 10  20 

Komunitní péče      5/3 z 3/4 Zk 15 35 

8/7/20     
 10 10 20 

Paliativní péče       6/2 kz 8 26 

6/2/18     
  18 18 

Transkulturní ošetřovatelství       5/5 kz 10 34 

5/5/24     
  24 24 

Ošetřovatelství v klinických oborech (A) 

Ošetřovatelská péče 

v interních oborech 

  3/5 kz 3/5 kz 5/7 kz 6/10 kz 5/7 Zk 
     56 156 

22/34/100   20 20 20 20 20 
    100 

Ošetřovatelská péče v 

chirurgických oborech 

  3/5 kz 3/5 kz 5/7 kz 6/10 kz 5/7 Zk 
56 156 

22/34/100   20 20 20 20 20 
    100 

Ošetřovatelská péče v pediatrii 
  4/4 z 4/4 kz 3/4 kz 3/4 Zk  

30 70 

14/16/40   10 10 10 10  
40 

 



Ošetřovatelská péče v 
gynekologii a porodnictví 

   4/4 z 5/5 Zk  
 18 48 

9/9/30    15 15   
30 

Ošetřovatelská péče v onkologii 

a hematoonkologii 

   
5/2 kz    7 33 

5/2/26    26   
 26 

Ošetřovatelská péče o 

nemocné v neurologii 

    
6/4 kz   10 35 

6/4/25     
25   25 

Ošetřovatelská péče v geriatrii     
4/4 z 4/6 kz  18 38 

  8/10/20     
10 10  20 

Ošetřovatelská péče v ortopedii 

a traumatologii 

     5/0 z 5/5 kz 15 
40 

 5/10/25 
   

  
10 15 25 

Intenzivní ošetřovatelská péče     
 8/2 z 0/5 Zk 15 40 

8/7/25     
 10 15 25 

Ošetřovatelská péče v 
psychiatrii 

    
 3/7 kz  10 35 

3/7/25     
 25  25 

Ošetřovatelská péče 

v otorinolaringologii 

    
  5/1 kz 6 20 

5/1/14     
  14 14 

Ošetřovatelská péče 

v dermatovenerologii 

    
  5/1 kz 6 20 

 5/1/14     
  14 14 

Ošetřovatelská péče  

V zubním lékařství 

    
  5/1 kz 6 20 

5/1/14     
  14 14 

Ošetřovatelská péče 

v oftalmologii 

    
  5/1 kz 6 20 

 5/1/14     
  14 14 

Ošetřovatelská péče v 

infekčním lékařství 

    
  5/3 kz 8 23 

  5/3/15     
  15 15 

 

Počet KH za období 

 

104 103 125 114 
116 124 111 797 KH 

1537 
NKH 

2334 

 

 

Poznámky, další studijní povinnosti:  
1) P - přednáška, C – cvičení, NH – nekontaktní hodiny výuky  
2) Z – zápočet, KZ – klasifikovaný zápočet, ZK - zkouška 
 
 
 
 
 
 
 



Odborná ošetřovatelská praxe 

Pracoviště/ období 
1 týden = 40 hodin 

 
I. 

 
II. 

 
III. 

 
IV. 

 
V. 

 
VI. 

 
VII. 

 
59 tý 

 
2360  h 
 

Oddělení následné péče, 
léčebny dlouhodobě 
nemocných 

    4       4    160 h 

Pracoviště chirurgických oborů 
včetně ortopedie a 
traumatologie 

2 4 4 dle 
prázdni

nové 
praxe v 

1. 
ročníku 

  2  Ø 10 tý Ø 400 
h 

 
Pracoviště interních oborů 2 4  2   Ø 10 tý Ø 400 

h 

 
Dětská oddělení 
 

  2 3    5 tý 200 h 

 
Psychiatrická oddělení 
 

     2  2 tý 80 h 

 
Pracoviště neurologické péče     2 1  3 tý 120 h 

 
Pracoviště onkologické péče    2    2 tý 80 h 

 
Komunitní péče 
 

      2 2 tý  80 h 

Pracoviště péče o seniory a 
geriatrie    1 2   3 tý 120 

Pracoviště vybraných klinických 
oborů (ORL, zubní lékařství, 
dermatovenerologie, oftalmo- 
logie, infekční lékařství) 
 

      4 4 tý 160 h 

Odb.oš.praxe dle zaměření 
závěrečné práce      3  3 tý 120 h 

 
Prázdninová odborná 
ošetřovatelská praxe 
 

4  

Interna/Chirurgie 

3 

Péče o ženu a dítě 

4 

Pracoviště akutní 
péče 

- 11 tý 440 h 

 



Přehled využití učební doby 
 

 
Učební doba – počet týdnů 

/ročník období 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 
 
4. ročník 

 

Celkem 

I. II. III. IV. V. VI. 
 

VII. 

Teoretická výuka 8 8 10 10 10 8 8 62 

Odborná ošetřovatelská praxe 8 8 6 6 6 8 6 48 

Samostudium a zkouškové 
období 

3 3 3 3 3 3 3 21 

Rezerva 1 1 1 1 1 1 1 7 

Prázdninová odborná 
ošetřovatelská praxe 

- 4 - 3 - 4 - 11 

Příprava k absolutoriu a 
absolutorium 

- - - - - - 2 2 

CELKEM 20 24 20 23 20 24 20 151 

 

Přehled počtu hodin praktické výuky 
 

Předmět 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

Odborná ošetřovatelská praxe            640        480            560              240 

Prázdninová odborná ošetřovatelská 
praxe 

          160       120 160 0 

Celkem v ročnících          800        600            720          240 

Celkem  

2360 

 

Přehled odučených hodin 
 

Druh výuky Počet hodin % podíl 

Teoretická výuka – kontaktní hodiny 797 17,00 % 

Praktická výuka 2360 50,30 % 

Nekontaktní hodiny 1537 32,70 % 

Celkem 4694 100 % 

 


