
 

 

 

 

 
 
Učební plán / ročník / období 

 

 
1. ročník 

 

 
2. ročník 

 

 
3. ročník 

Celk. 

počet 

týdnů 

Celk. hod. 

dotace 

 

zimní 
 

letní 
 

zimní 
 

letní 
 

zimní 
 

letní 
 CELKEM 

P/C/NH 
 

Týdny teorie 
 

8 
 

8 
 

6 
 

7 
 

7 
 

7 
 

43 
 

- 

Týdenní počet vyučovacích 
hodin 

34 33 32 29 27 28 - - 

Povinné předměty základní kat. A 

Název předmětu 
Počet kontaktních hodin (KH) týdně, způsob 

zakončení 
Celkem  

KH 
 

Počet nekontaktních hodin (NKH) za období 
Celkem 

NKH 
 

Cizí jazyk 3 z 3 kz 2 z 2 kz 1 zk 1 z 88 168 

0/88/80 14 14 14 14 12 12 80 

Odborná latinská terminologie 3 kz      24 
40 

18/6/16 16      16 

Obecná a vývojová 
psychologie 

2 z 2 zk     32 61 

20/12/29 12 17     29 

Základy pedagogiky a edukace  
v ošetřovatelství 

 2 zk     16 39 

10/6/23  23     23 

   Etika 2 kz      16 34 

16/0/18 18      18 

Filozofie 2 z      16 34 

16/0/18 18      18 
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Doklad o vzdělání Vysvědčení o absolutoriu, diplom absolventa vyšší odborné 

školy 



Informační systémy ve 
zdravotnictví 

1 z 1 kz     16 
39 

0/16/23 14 9     23 

Zdravý životní styl 1 kz      8 27 

4/4/19 19      19 

Ochrana veřejného zdraví   2 kz    12 24 

12/0/12   12    12 

   Veřejné zdravotnictví  2 kz     16 39 

16/0/23  23     23 

Komunikace v ošetřovatelství 2 z 2 kz     32 68 

12/20/3
6 

18 18     36 

Anatomie a fyziologie 4 kz 3 zk     56 104 

36/20/48 24 24     48 

Biochemie 2 kz      16 34 

10/6/18 18      18 

Genetika   2 kz    12 22 

12/0/10   10    10 

Patologie  3 zk     24 47 

16/8/23  23     23 

Biofyzika  2 kz     16 28 

10/6/12  12     12 

Mikrobiologie a imunologie  3 zk     24 40 

10/14/16  16     16 

Hematologie   2 kz    12 22 

8/4/10   10    10 

Klinická propedeutika 2 z 3 zk     40 56 

30/10/16 8 8     16 

Zdravotnická psychologie   2 z 2 zk   26 54 

16/10/28   16 12   28 

Sociologie    2 kz   14 31 

14/0/17    17   17 

Farmakologie   4 zk    24 42 

24/0/18   18    18 



Výživa a dietetika    2 kz   14 31 

14/0/17    17   17 

Radiologie a nukleární 
medicína 

   2 z   14 26 

10/4/12    12   12 

Absolventský seminář    1 z   7  8 

7/0/1    1   1 

 
Management 

    3 kz  21 34 

12/9/13     13  13 

   Zdravotnické právo ve        

   vztahu k ošetřovatelství 

     3kz 21 36 

12/9/15      15 15 

 

Ekonomika a pojišťovnictví 
     1 kz 7 16 

7/0/9 
     9 9 

Povinně volitelný předmět – student volí jeden z nabízených předmětů  

Speciální pedagogika 
nebo 
Znaková řeč 

    2z  14 16 

14/0/2     2  2 

Povinné oborové předměty kat. A 

Ošetřovatelský proces  
a potřeby člověka 

3 z 3 zk     48 80 

30/18/32 16 16     32 

Ošetřovatelské postupy 

 

4 kz 4 zk     64 112 

32/32/48 
24 24     48 

Teorie ošetřovatelství 3 zk      24 48 

24/0/24 
24    

  24 

První pomoc   4 zk    24 42 

10/14/18 
  18    18 

Výzkum v ošetřovatelství    2 kz   14 31 

6/8/17 
   17   17 

Multikulturní ošetřovatelství     2 kz  14 27 

9/5/13 
    13  13 

Komunitní péče     2 zk  14 27 

7/6/14 
    13  13 

Rehabilitační ošetřovatelství      4 zk 28 34 

8/16/6 
     6 6 



Ošetřovatelství v klinických oborech (A) 

Ošetřovatelská péče o 
nemocné 
v interních oborech 

  5 kz 4 kz 5 zk 
 93 139 

50/43/42 
  18 14 14  42 

Ošetřovatelská péče o 
nemocné v chirurgických 
oborech 

  5 kz 4 kz 5 zk 
 93 139 

50/43/42 
  18 14 14  42 

Ošetřovatelská péče o dítě 
  4 kz 4 zk 

  52 80 

26/26/28 
  14 14   28 

Ošetřovatelská péče o 
nemocné v gynekologii a 
porodnictví 

   4 zk   28 49 

14/14/21 
   21 

  21 

Ošetřovatelská péče o 
nemocné v neurologii 

    3 kz  21 28 

10/11/7 
    

7  7 

Ošetřovatelská péče o seniory     4 kz  28 34 

10/18/6 
    

6  6 

Ošetřovatelská péče o 
nemocné s onkologickými 
chorobami 

    
 3 kz 21 28 

10/11/7 
     7 7 

Paliativní péče 
     3 kz 21 28 

9/12/7 
     7 7 

Ošetřovatelská péče o 
nemocné s duševními 
poruchami 

     3 zk 21 33 

9/12/12 
     12 12 

Ošetřovatelská péče 

v oftalmologii 

     2* 14 22 

8/6/8 
     8 8 

Ošetřovatelská péče 
v otorinolaringologii 

     2* 14 22 

8/6/8 
     8 8 

Ošetřovatelská péče 
v dermatovenerologii 

     2* 14 22 

8/6/8 
     8 8 

Ošetřovatelská péče  
ve stomatologii 

     2* 14 22 

8/6/8 
     8 8 

Ošetřovatelská péče v 
intenzivní a resuscitační péči 

     2zk 14 27 

8/6/13 
     13 13 

 

 



Odborná  ošetřovatelská praxe 

Počet týdnů/ hodin za období 
8t 

320 

8t 

320 

10t 

400 

9t 

360 

9t 

360 

7t 

280 

51t 

2040 

 

Chirurgická oddělení 
4t 

160 

4t 

160 

5t 

200 

3t 

120 

- 2t 

80 

18t 

720 

720 

Interní oddělení, LDN, 
ošetřovatelská lůžka pro 
seniory 

4t 

160 

4t 

160 

5t 

200 

3t 

120 

- 2t 

80 

18t 

720 

720 

Dětská oddělení 
- - - 3t 

120 

- 1t 

40 

4t 

160 

160 

Gynekologicko porodnická 
oddělení 

- - - - 3t 

120 

- 3t 

120 

120 

Oddělení intenzivní  
a resuscitační péče 

- - - - 1t 

40 

2t 

80 

3t 

120 

120 

Psychiatrická oddělení 
- - - - 2t 

80 

- 2t 

80 

80 

Komunitní péče 
- - - - 1t 

40 

- 1t 

40 

40 

Další lékařské obory 
- - - - 2t 

80 

- 2t 

80 

80 

  

Odborná prázdninová praxe 
- 4t 

160 

- 4t 

160 

- - 8t 

320 

320 

 

Poznámky, další studijní povinnosti:  
1) P - přednáška, C – cvičení, NH – nekontaktní hodiny výuky  
2) Z – zápočet, KZ – klasifikovaný zápočet, ZK - zkouška 

3) * –  souhrnná zkouška  - po ukončení každého modulu následuje písemný test, klasifikace 
se určuje dle průměrné známky. 
 



Přehled využití učební doby 

 
Učební doba – počet týdnů 

/ročník období 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 
 

celkem 
zimní letní zimní letní zimní letní 

Teoretická výuka 8 8 6 7 7 7 43 

Odborná ošetřovatelská praxe 8 8 10 9 9 7 51 

Samostudium a zkouškové období 3 3 3 3 3 3 18 

Rezerva 1 1 1 1 1 1 6 

Odborná praxe prázdninová - 4 - 4 - - 8 

Příprava k absolutoriu 

a absolutorium 

 
- 

 
- 

 
- 

 
2 

 
2 

Celkem 20 24 20 24 20 20 128 

 

 

Přehled počtu hodin praktické výuky 

Předmět 1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Odborná ošetřovatelská praxe 640 760 640 

Odborná praxe prázdninová 160 160 - 

Celkem v ročnících 800 920 640 

Celkem 2360 

 

 

Přehled odučených hodin 

Druh výuky Počet hodin % podíl 

Teoretická výuka – kontaktní hodiny 1324 28,5 

Praktická výuka 2 360 50,7 

Nekontaktní hodiny 970 20,8 

Celkem 4 654 100 

 


